
Just relax. Be happy.
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Herzlich Willkommen im PURA SPA
Allgemeine Informationen

ÖFFNUNGSZEITEN

SPA Rezeption täglich  09:00  -  20:00  Uhr
Pool täglich  07:00  -	 19:30 Uhr
Behandlungen täglich  10:00 -  20:00 Uhr 
Sauna täglich  15:30  -  19:00  Uhr

RESERVIERUNGEN

Wir bitten um Vorreservierung für Behandlungen per E-Mail, telefonisch oder vor Ort an der  
Hotel- bzw. SPA-Rezeption.
puraspa@adapura-wagrain.com oder +43 (0) 6413 20 555

BEHANDLUNGSZEIT & GESUNDHEITSMASSNAHMEN

Bitte erscheinen Sie 10 Minuten vor Ihrer Behandlung im PURA SPA. So haben Sie noch Zeit, 
sich auf Ihre Behandlung einzustimmen. Planen Sie außerdem 10 - 20 Minuten für das Ritual 
nach Ihrer Behandlung ein.  
Vor Ihrer Behandlung werden Sie gebeten, ein Beratungsformular auszufüllen. Für Ihre eigene 
Gesundheit, Sicherheit und Ihren Komfort bitten wir Sie, die Fragen nach bestem Wissen zu 
beantworten. Ihre Daten werden vertraulich behandelt. Wir bitten um Verständnis, dass sich 
Ihre Anwendungszeit bei verspätetem Erscheinen verkürzt.

STORNIERUNGEN

Sollten Sie Ihre Wohlfühlbehandlungen nicht in Anspruch nehmen können, bitten wir Sie, diese  
24 Stunden im Voraus kostenfrei zu stornieren. Wir behalten uns vor, bei späteren Stornierungen 
oder bei Nichtinanspruchnahme der Behandlung eine Stornogebühr von 100 % zu erheben.
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ZAHLUNGSMETHODEN

Alle Behandlungen und Produkte werden automatisch mit dem Hotelzimmer in Rechnung  
gestellt. Die Zahlung erfolgt am Tag der Abreise. Alle Preise sind inkl. 20 % MwSt.  
Wir akzeptieren Bargeld und Kreditkarten.

SAUNA & POOLBEREICH

Bitte	tragen	Sie	im	SPA	Bereich	Bademantel	und	Badeschuhe	(diese	finden	Sie	in	Ihrem	Zimmer	
oder an der Rezeption). Der Zutritt zum Sauna-Bereich ist ab 16 Jahren gestattet.  
Kinder unter 14 Jahren dürfen die Familiensauna und den Poolbereich nur mit einer Begleitperson 
betreten. Das Laufen im Poolbereich und Springen in den Pool ist verboten. Bitte tragen Sie im 
Saunabereich aus hygienischen Gründen keine Kleidung. Zudem bitte wir Sie, keine Ruheliegen zu 
reservieren. 

HANDYS

Um Ihnen und anderen Gästen eine optimale Entspannung in unserem PURA SPA zu ermöglichen, 
bitten wir Sie, im gesamten SPA Bereich auf die Nutzung von Mobiltelefonen zu verzichten.

SCHMUCK & WERTSACHEN

Während Ihres Besuchs im PURA SPA bitten wir Sie, keinen Schmuck zu tragen.  
Das Hotel übernimmt für verlorene Wertgegenstände keine Haftung.

GLAS & PORZELLAN

Gläser,	Glasflaschen	und	Porzellangeschirr	sind	im	Spa-	und	Wellnessbereich	nicht erlaubt.

Bei Fragen oder Wünschen helfen wir Ihnen gerne weiter.
Wir wünschen eine angenehme Erholung und Entspannung in unserem SPA- & Wellnessbereich!

Ihr PURA SPA Team





Ihr Wohlbefinden
liegt uns am Herzen

Massagen

Ayurvedische Behandlungen

Vinoble Cosmetics

Depilation / Waxing

Hände & Füße

Augen





Massagen

Begeben Sie sich 

und Ihren Körper

in erfahrene Hände

und tanken Sie  

neue Energie bei 

wohltuenden Massagen.



8

Massagen Classic mit 100 % reinem Traubenkernöl von Vinoble Cosmetics

TEILKÖRPERMASSAGE

Wahlweise Rücken-, Beine-, Kopf/Nacken- oder Gesichtsmassage 

ca. 20 Min.       €    41,-
RÜCKENMASSAGE

Die Muskeln werden gelockert, Verspannungen und Verklebungen  
im Gewebe werden gelöst.

ca. 50 Min.       €   69,-

GANZKÖRPERMASSAGE

Die Muskulatur des gesamten Körpers wird von Kopf bis Fuß 
gelockert, entspannt und besser durchblutet.

ca. 50 Min.       €   69,-   |    ca. 80 Min.       € 105,-

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

Die	Fußreflexzonenmassage	wirkt	durchblutungsfördernd,	 
stoffwechselanregend und schmerzlindernd. Durch gezielten Druck 
auf die entsprechenden Bereiche erreicht man eine Lösung von 
Blockaden im System. Ein angenehmer heißer Kompresser eröffnet 
diese Behandlung. Durch den Einsatz von regenerierender Fußcreme 
wird	der	ganze	Fuß	gepflegt.

ca. 20 Min.       €   43,-   |    ca. 50 Min.       €   72,-

 inkl. Nachruhephase
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Massagen Classic mit 100 % reinem Traubenkernöl von Vinoble Cosmetics Massagen Classic mit 100 % reinem Traubenkernöl von Vinoble Cosmetics

Fuß-Peeling & Fußbad

Traubenkernsalz Fuß-Peeling &  
Barrique Wein-Fußbad vor Ihrer Behandlung.
  
        ca.    5 Min.        €     5,-   

Unsere

Empfehlung

MASSAGE-MIX

Eröffnet wird die Behandlung mit einer individuellen Rückenmassage und abge-
schlossen	mit	einer	Fußreflexzonenmassage.	Eine	gesunde	Kombination	aus	
Entspannung und positiver Stimulation.

ca. 50 Min.       €   72,-
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Massagen mit Tiefenwirkung

ADAPURA Deluxe  inkl. 1 Glas Rotwein oder Prosecco

Liebevolle, entspannende Ganzkörpermassage von Kopf bis Fuß mit 
warmem und duftendem Traubenkernöl nach Wahl. Ein Trauben-
kernsalz Fuß-Peeling und ein angenehm warmes Barrique Wein-Fuß-
bad eröffnet diese Behandlung. Körper und Geist werden wieder ins 
Gleichgewicht gebracht.

ca. 50 Min.        €   75,-   |    ca. 80 Min.       €  115,-
 
LA STONE THERAPIE

Eine wohltuende Ganzkörpermassage von Kopf bis Fuß mit warmem 
und duftendem Traubenkernöl nach Wahl und heißen Basaltsteinen. Der 
gesamte Körper wird in Balance gebracht und Ihre Energie ausgeglichen.

ca. 50 Min.        €   75,-   |    ca. 80 Min.       €  115,-

LOMI LOMI NUI  inkl. 1 Glas Ananas-Kokos Fruchtsaft

Lomi Lomi Nui ist eine original hawaiianische Tempel-Massage mit 
warmem, 100 % reinem Mandelöl mit Kokosnussextrakt. Der ganze 
Körper	wird	sanft	von	Kopf	bis	Fuß	sanft	mit	den	Handflächen,	den	
Unterarmen, den Fingern und den Ellenbogen auf angenehmste Weise 
durchgeknetet. Diese Ganzkörpermassage löst die Blockaden auf  
körperlicher und seelischer Ebene. Die Harmonie von Körper, Geist und 
Seele wird wiederhergestellt und die Energie wieder in Fluss gebracht.

 ca. 50 Min.       €   85,-   |    ca. 80 Min.        € 129,-

inkl. Nachruhephase

inkl. Nachruhephase

inkl. Nachruhephase



11

Massagen mit Tiefenwirkung Genuss für Kids & Teens

Auch Kinder und Teenager können vom Alltag richtig gestresst sein. 
Eine Massage hilft auf sensible Weise unterstützend zur Bewältigung 
der vielen Gedanken.
 

KINDERMASSAGE (nur in Begleitung eines Erwachsenen)

Ideal für Kids bis 11 Jahre. Liebevolle harmonische Ganzkörper- 
massage mit warmem und duftendem Traubenkernöl.

ca. 20 Min.       €   35,- 

BOXENSTOPP FÜR TEENS

Ideal für Teens von 12-16 Jahren. Rücken-  und Beinmassage mit  
warmem und duftendem Traubenkernöl.

ca. 40 Min.       €   55ca. 40 Min.       €   55,-  

VINOBLE EXPRESS

Eine frische Gesichtsbehandlung für Teens.
  
        ca.  25 Min.        €   43,-     

Unsere

Empfehlung





Ayurvedische  
Behandlungen

Genuss für alle Sinne. 

Gönnen Sie sich mit der  

traditionellen Ölmassage  

aus Indien einen Kurzurlaub 

vom Alltag. 
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Ayurvedische Behandlungen inkl. einem heißen Ayurveda Tee

SHYROABHYANGA

Die Shiroabhyanga ist eine ayurvedische, ölige Kopfmassage mit  
warmem, 100 % reinem Sesamöl. Das Öl wird auf den Meridianlinien 
und -punkten am Kopf, im Gesicht und im oberen Rückenbereich 
einmassiert. Dies fördert die Durchblutung und Verbindung der  
Synapsen und wirkt bestens bei Kopfschmerzen, Migräne und  
Verspannungen im Nacken. Tipp: Entspannen Sie anschließend noch 
bei einem Saunagang. 

ca. 50 Min.       €   85,-   

PADABHYANGA 

Die Padabhyanga ist eine entspannende, wohltuende Fußmassage. 
Dabei werden Beine und Füße von den Kniegelenken abwärts an den 
Meridianlinien und -punkten mit speziellen Griffen ausgestrichen und 
massiert. Diese Form der Fußmassage kann eine besonders beruhi-
gende Wirkung haben und hat sich bei Schlafstörungen, Nervosität 
und Erschöpfung sowie in Stresssituationen bewährt. Ein angeneh-
mer heißer Kompresser eröffnet diese Behandlung. Durch den Ein-
satz von warmem, 100 % reinem Sesamöl wird der ganze Fuß ge-
pflegt.	Tipp:	Entspannen	Sie	anschließend	noch	bei	einem	Saunagang.	

 ca. 50 Min.       €   85,- 

SHYRO,- & PADABHYANGA 

Ayurvedische Fuß- und Kopfmassage. Die Kombination von  
Shiroabhyanga und Padabhyanga kann Ihnen ein wundervolles  
Gefühl der Regeneration und Entspannung geben. Tipp: Entspannen 
Sie anschließend noch bei einem Saunagang. 

 ca. 80 Min.       €   115,-
inkl. Nachruhephase
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Ayurvedische Behandlungen inkl. einem heißen Ayurveda TeeAyurvedische Behandlungen inkl. einem heißen Ayurveda Tee

ABHYANGA

Abhyanga ist eine Ayurveda-Massage aus Indien. Bei dieser  
Ganzkörpermassage wird warmes, 100 % reines Sesamöl auf den 
Meridianlinien und -punkten des gesamten Körpers aufgetragen und 
mit streichenden Bewegungen einmassiert. Die Wirkung ist sofort 
spürbar. Durch spezielle Massagetechniken werden unterschiedliche 
Entschlackungskanäle geöffnet. Auf diese Weise können Giftstoffe aus 
dem Körper abtransportiert und das gesamte Immunsystem gestärkt 
werden. Tipp: Entspannen Sie anschließend noch bei einem Saunagang. 

ca. 50 Min.       €   85,-   |    ca. 80 Min.       €  119,-
inkl. Nachruhephase

Fuß-Peeling & Fußbad

Traubenkernsalz Fuß-Peeling &  
Barrique Wein-Fußbad vor Ihrer Behandlung.
  
        ca.    5 Min.       €     5,-     

Unsere

Empfehlung





Vinoble  
Cosmetics

Clean. Minimalistisch.

Nachhaltig. Vegan.

Vinoble	ist	die	Hautpflege	 

für Sie & Ihn in jedem Alter.

100 % made in Austria.
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Über Vinoble Cosmetics

Genießen Sie das besondere Spa-Erlebnis rund um die Traube! 
VINOBLE Behandlungen sind mehr, als einfach nur eine Behandlung: 
Sie sind eine Investition in Ihre Gesundheit und Schönheit. 
Basis unserer Arbeit sind beste und Rohstoffe aus der Natur: 
Traube und Rebstock!

FREI VON Parabenen,	Paraffinen,	Silikonen,	PEG-Stoffen	und	 
synthetischen Farbstoffen.

FREI VON hormonaktivierenden Substanzen.

VEGANE Produkte aus rein veganen Inhaltsstoffen, 
hergestellt ohne Tierversuche. Vinoble Produkte 
tragen das vegane Siegel der Vegan Society.

UNISEX	-	Individuelle	Hautpflege	für	Sie	und	Ihn,	
abgestimmt auf Ihren Hauttyp. Für Ihr wahres Ich.

HAUTPFLEGE MIT WIRKUNG - Kombinierte Wirkstoffe mit höchster 
Qualität, effektiven Formulierungen, schnell sichtbaren Ergebnissen 
und langfristiger Hautgesundheit. Jedes einzelne Produkt ist so ein-
zigartig wie die Natur. 
Die Natur hat in jedem VINOBLE Produkt ihre Spuren hinterlassen. 
Das erkennt man schon an der besonderen Farbe. Dafür verantwort-
lich ist das OPC (Oligomere Proanthocyanidine), ein Extrakt, welches 
aus dem Kern der Traube gewonnen wird. Dieses Antioxidans schützt 
Ihre Hautzellen vor frühzeitiger, umweltbedingter Hautalterung. 
RESVERATOL, auch bekannt als natürliches Botox, glättet Fältchen 
schnell und wirksam. TRAUBENSTAMMZELLEN wirken UV-Schäden 
und	Pigmentflecken	entgegen.	TRAUBENKERÖL	spendet	intensive	
Feuchtigkeit. Mit jeder Anwendung. 
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Über Vinoble Cosmetics
LEAN LUXURY - Feine Texturen, zarte Düfte, minimalistisches Design. 
Ein kleines Stück Luxus für jeden Tag.

MADE IN AUSTRIA - Nachhaltige Produktion mit Bio-Anbau in der  
eigenen Manufaktur in Österreich. (Fresing, Südoststeiermark)

WERTVOLL dank kostbarer, regionaler Rohstoffe, hoher Konzentration 
der Wirkstoffe, innovativer Verpackung aus Holz und Glas. 
Nachhaltig und ökologisch.
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Vinoble Gesichtsbehandlungen - Skin Happiness

VINOBLE AUGENBEHANDLUNG 

Ritual	∙	Reinigung	∙	Konzentrat-Cocktail	∙	Augenmaske	∙	 
Hand-	&	Armmassage	während	der	Maske	∙	Abschlusspflege

      ca. 20 Min.       €   32,-  

VINOBLE EXPRESS

Ritual	∙	Reinigung	∙	Peeling ∙	Gesichtsmassage mit Maske	∙	 
Abschlusspflege	

      ca. 25 Min.        €   43,-

VINOBLE CLASSIC 

Ritual	∙	Reinigung	∙	Peeling ∙	Gesichtsmassage mit Serum	∙	 
Crememaske	nach	Wahl:	antioxidativ	oder	regenerierend	∙	 
Hand-	&	Armmassage	während	der	Maske	∙	Abschlusspflege

      ca. 50 Min.       €   79,- 

VINOBLE SPEZIAL  inkl. 1 Glas Rotwein oder Prosecco

Ritual	∙	Reinigung	∙	Peeling	∙	Ausreinigung (auf Wunsch)	∙	Konzentrat- 
Cocktail	∙	Gesichtsmassage	mit	Serum	∙	Augenbehandlung	∙	 
erfrischende	Fußmassage	während	der	Augenmaske	∙	Spezial	 
Maske	nach	Wahl:	Lifting	oder	Peel-off	Maske	∙	Hand-	&	Armmassage 
während	der	Maske	∙	Abschlusspflege

      ca. 80 Min.       €   119,-  
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Vinoble Gesichtsbehandlungen - Skin Happiness Vinoble Körperbehandlungen - Connect to Nature

VINOBLE DETOX FUSSBAD

Ritual	∙	Traubenkernsalz Fuß-Peeling ∙	Barrique	Wein-Fußbad	∙	 
Abschlusspflege	mit	erfrischender	Fußmassage

      ca. 25 Min.       €   35,-  
VINOBLE PFLEGERITUAL

Ritual	∙	Reinigung mit warm-feuchtem Peeling-Handschuh mit  
Barrique-Weinbad-Duft	∙	Ganzkörper-Creme	und	Ölpflege-Massage

      ca. 25 Min.       €   43,-  

VINOBLE ACTIVATING

Ritual	∙	Rücken-, Kopf- und Nackenmassage mit warmem Traubenkernöl 
nach	Wahl	∙	erfrischende	Hand-	und	Fußmassage	mit	Pflegecreme

      ca. 50 Min.       €   69,-  

VINOBLE BALANCE - Anti Stress Behandlung

Ritual	∙	Gesichts-	und	Ganzkörpermassage mit warmen Traubenkern-
säckchen und Traubenkernöl nach Wahl (Traubenkernsäckchen kann 
als Geschenk mit nach Hause genommen werden)   
 
      ca. 50 Min.       €   75,-

VINOBLE DELUXE MIX

Ritual ∙		25 Min. Gesicht & 25 Min. Körper in 
Kombination

   ca. 50 Min.       €  79,-     

Unsere

Empfehlung

European Health & SPA Award Winner 2009





Depilation/Waxing 
Hände & Füße

Augen

Tun Sie sich etwas Gutes.

Sie haben es sich verdient.

Lassen Sie sich bei  

einer Beauty-Behandlung

rundum verwöhnen.
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Depilation/Waxing mit Warmwachs

Oberlippe     ca.   5 Min.      €      7,-  

Oberlippe und Kinn    ca. 10 Min.       €    12,-  

Augenbrauen     ca. 10 Min.       €    12,- 

Gesicht harzen    ca.  15 Min.      €      15,- 

Halbes Bein     ca. 20 Min.       €   35,-  

Ganzes Bein     ca. 40 Min.      €    55,-  

Halber Arm     ca. 20 Min.      €   30,-  

Ganzer Arm     ca. 40 Min.      €    45,-

Rücken oder Brust    ca. 20 Min.      €    35,-

Bikinizone     ca.  15 Min.      €    18,-  

Achseln     ca.  15 Min.      €    15,-

VINOBLE PFLEGERITUAL

Eine	pflegende	Körperbehandlung	 
nach dem Waxing.

   ca. 25 Min.   €    43,-     

Unsere

Empfehlung
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Depilation/Waxing mit Warmwachs Hände & Füße

MANIKÜRE             

Barrique	Wein-Handbad	∙	Nagel-	und	Nagelhautpflege	∙ 
Abschlusspflege	mit	Hand-	und	Armmassage

      ca. 40 Min.        €   55,-  

MANIKÜRE Deluxe  inkl. 1 Glas Rotwein oder Prosecco

Hand-Peeling	∙	Barrique	Wein-Handbad	∙	Traubenkernölpackung	∙	 
erfrischende	Fußmassage	während	der	Packung	∙	Nagel-	und	 
Nagelhautpflege	∙	Abschlusspflege	mit	Hand-	und	Armmassage

       ca. 70 Min.       €   99,-  
PEDIKÜRE            

Barrique	Wein-Fußbad	∙	Nagel-	und	Nagelhautpflege	∙	 
Abschlusspflege	mit	erfrischender	Fußmassage

       ca. 40 Min.       €   65,-   

PEDIKÜRE Deluxe  inkl. 1 Glas Rotwein oder Prosecco            

Fuß-Peeling	∙	Barrique	Wein-Fußbad	∙	Traubenkernölpackung	∙	 
Hand-	und	Armmassage	während	der	Packung	∙	Nagel-	und	 
Nagelhautpflege	∙	Abschlusspflege	mit	erfrischender	Fußmassage
     
       ca. 70 Min.         €  109,-  

Nagellack     ca. 10 Min.    €    12,-     |    French Nagellack     ca. 15 Min.    €   15,- 

VINOBLE PRO YOUTH LIFTING GESICHTS-MASKE

während der Behandlung
               €    15,-     

Unsere

Empfehlung
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VINOBLE AUGENBEHANDLUNG

Entspannende	Augenpflege	vor	oder	nach	der	
Behandlung.

         ca. 20 Min.       €  32,-     

Augen
Augenbrauen formen   ca.  5 Min.        €      8,- 

Augenbrauen färben    ca. 10 Min.       €     12,-  

Wimpern färben    ca. 10 Min.       €     18,-  

Wimpern & Augenbrauen formen/färben ca. 25 Min.      €    35,- 

Unsere

Empfehlung



Augen



www.adapura-wagrain.com

Hotel ADAPURA Wagrain**** 
Markt 58 b  |  A-5602 Wagrain

Tel.: +43 (0) 6413 20 555
puraspa@adapura-wagrain.com

Inhalt vorbehaltlich Druck- und Tippfehler.  
Die Preise sind gültig ab Sommer 2020. Alle anderen Preislisten verlieren ihre Gültigkeit.


